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								Honig Groene Lasagnebladen zijn lasagnebladen met een golvende vorm waardoor de saus extra goed wordt vastgehouden. De kleur wordt verkregen door spinazie aan de lasagnebladen toe te voegen. In combinatie met verse ingrediënten maak je zo een heerlijke lasagne voor iedereen.


 


Dit heb je nodig:


	125 g (1 zakje) Honig Lasagne Verdi
	1 pakje Honig Basis voor Lasagnesaus Tradizionale
	Olijfolie
	300 g rundergehakt
	400 g Italiaanse roerbakgroenten
	390 g Heinz Tomato Blokjes
	300 ml water
	500 ml melk
	Ovenschaal van ca. 1,5 liter



Zo maak je het: 


	Verwarm de oven voor op 200° C (gasovenstand 4) en vet de ovenschaal in.
	Verhit de olie of boter in een pan en bak hierin het gehakt rul en bruin. Voeg de gesneden groenten toe en bak deze mee.
	Voeg vervolgens het water, de melk en de Mix voor Lasagnesaus toe (tip: maak de mix eerst aan met het water alvorens deze samen met de melk toe te voegen).
	Breng het geheel al roerend aan de kook en laat de saus ca. 1 minuut doorkoken.
	Bouw de lasagne op door te starten met een laag saus op de bodem van de ovenschaal en bedek de saus vervolgens met lasagnebladen. Herhaal dit tot de schaal vol is en eindig met een ruime laag saus.
	Bestrooi de schotel met kaas en bak de lasagne in het midden van de oven in ca. 30 minuten gaar. Laat de lasagne ca. 5 minuten staan alvorens deze aan te snijden.



Ingrediënten


Tarwegriesmeel, spinaziepoeder (2%).


Allergie informatie:


Bevat tarwe


Kan sporen bevatten van eieren en soja
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